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#Uhhuu võib tappa kampaania 
kokkuvõte

#uhhuu võib tappa 



Sissejuhatus

#Uhhuu võib tappa kampaania sai alguse 2022 aasta lõpus eetris kõlanud ja laste vaktsineerimise kohta 

valeinfot levitavast raadioreklaamist, mille peale ehitas Terviseameti kommunikatsiooniosakond üles 

teadlikkuse tõstmise kampaania, eesmärgiga hoiatada kodanikke valeinfo ja ebaravi eest. Kampaania pakkus 

palju kõneainet, leidis palju vastukaja, tõi juurde jälgijaid sotsiaalmeediakanalitel ja jõudis tugevalt 

meediaorbiiti.

Teemadeks: laste vaktsineerimine, MMS, veenisisene vitamiiniteraapia, lastehalvatus, punetised jne.

Kampaania kanalid sotsiaalmeedias:

• Facebook – prioriteetne kanal

• Instagram – toetav kanal

• Twitter – toetav kanal



Avaldatud videod

• Kellele on veenisisene vitamiiniteraapia näidustatud? Dr Triinu-Mari Ots – 13. jaanuar 
• Mis on "imeline mineraalilahus" ehk MMS ja mida see teeb sinu organismiga? Mare Oder ja Ruth Kastanje 

Terviseameti mürgistusteabekeskusest – 21. jaanuar
• Laste vaktsineerimine. Dr Kersti Kink – 4. veebruar

Veenisisene 
vitamiiniteraapia

MMS Laste vaktsineerimine

Reach: 63K (FB)
738 (IG)

3sek+ vaatamised: 23K

Reach: 16.7K (FB)
798 (IG)

3sek+ vaatamised: 7.5K

Reach: 5.6K (FB)

3sek+ vaatamised: 2.5K



Facebook
28.12.2022-31.01.2023

Parim postitus
Levik: 61 207
Klikid: 2,234
Jagamised: 170
Reaktsioonid ja kommentaarid: 1762 ja 849

Postitused kokku: 10 (lisaks artiklite jagamised)
Piltpostitused: 1
Linkpostitused ebaravi lehele: 3
Linkpostitused #uhhuu lehele: 4
Videopostitused: 3





Instagram

Parim postitus 
Levik: 7762 (69% mittejälgijad)
Meeldimised ja kommentaarid: 773 ja 18
Salvestamised: 46
Jagamised: 8

28.12.2022-31.01.2023

Postitused kokku: 9 
Piltpostitused: 1
Videopostitused: 2



Twitter

Postitused kokku: 9 
Linkpostitused ebaravi lehele: 3
Linkpostitused #uhhuu 
lehele lehele: 4
Piltpostitused: 1
Videopostitused: 1

28.12.2022-31.01.2023

Parim video - MMS
Meeldimised: 214
Kommentaarid: 2
Retweet: 35
Vaatamised: 33.5K

Parim postitus – WC-poti puhastusvahend
Meeldimised: 179
Kommentaarid: 3
Retweet: 24
Vaatamised: 5524



Kokkuvõte

• Tegemist oli teadlikkuse tõstmise kampaaniaga.

• Kampaania oli üles ehitatud eestkätt Facebooki kanali jaoks, kus materjalid ka kõige paremini levisid. 

• Kampaania tulemusel sai Terviseamet Instagramis juurde 399 jälgijat ja Facebookis 251 jälgijat, mis on 

orgaanilise kampaania puhul väga hea tulemus.

• Kõige enam pakkusid kõneainet konkreetset näited ‘uhhuu’ tegevustest (MMS ja vitamiintilgutid).

• Kampaaniajärgselt on #uhhuu endiselt nii meedias kui ka sotsiaalmeedias aktuaalne.


